« ADMR, votre coup de pouce

* Tondre la pelouse

* Tailler les haies, les arbustes
et les fleurs fanées

* Désherber et débroussailler

* Nettoyer les extérieurs

* Ranger le bois
Ramasser les fruits des
arbres

* Enlever les déchets végétaux

au quotidien »

Fixer une étagere, un
store, un élément mural
Monter un meuble, poser
une tringle & rideaux
Changer un joint

Installer un détecteur de fumée

Petits travaux de peinture (volet, porte...)
Raboter une porte

Remplacer un battant de toilettes

Purger un radiateur

Débarrassage de garage, caves...
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